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Okosora XK Fitness D20S
Hasznalati utasitads

& Kérjiik, az elsé haszndlat elétt teljesen toltse fel az orat!

@ A csomag tartalma: éra, haszndlati utmutato, tdpkdbel.
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Viselje megfeleléen a karkotét a legjobb eredmény elérése érdekében.
A karszalag-érzékeldnek kozel kell lennie a bérhoz, hogy elkeriilje a hibdkat a kéz mozgatasakor.
Ebbdl a célbdl a karkotét a csuklétdl 1 centiméter tavolsagra kell viselni.

A karkoto toltése
Elsé hasznalatkor gy6z8djon meg arrél, hogy az akkumulator teljesen fel van toltve.

Ha a teljesitmény nem elég, a kark6té nem kapcsol be.

Ahhoz, hogy a kark6té automatikusan csatlakozzon, normal médon be kell kapcsolni, csatlakoztatni
kell a toltot a készulék toltéséhez, és a karkoté automatikusan aktivalodik.

Telepitse telefonjara a karkoté alkalmazast (FitHere), vagy olvassa be a QR-kédot a kézikonyvben,
vagy keressen ra a névre az App Store vagy a Google Play aruhazban.

Android/IOS
Rendszerkovetelmények: Android 5.0 vagy Ujabb, iOS 9.0 vagy ujabb; Bluetooth 4.0 tdmogatasa.

A késziilék csatlakoztatasa

Az els6 alkalommal be kell jelentkeznie a FitHere alkalmazasba az eszk6z kalibralasahoz. Ez a
Bluetooth és a GPS aktivalasaval torténik a telefonon.

Sikeres csatlakozas utan a kark6t6 automatikusan szinkronizalja az id6t.

Nyissa meg a telefonos alkalmazast a szkennelés megkezdéséhez — kattintson az eszkoz
csatlakozasara.

Sikeres parositas utan az APP automatikusan elmenti a karkoté Bluetooth-cimét, és amikor az APP
nyitva van vagy a hattérben fut, automatikusan megkeresi és csatlakoztatja a karkotét;

Kérjiik, gy6z6djon meg arrdl, hogy az alkalmazas a hattérben fut, és a mobiltelefon rendszerbedllitasai
megkapjak az 6sszes engedélyt (energiakezeld), példaul a hattérkezelést és a kapcsolatfelvételi
adatok olvasasat.

A karkot6 funkcidinak leirasa
Ha a készulék ki van kapcsolva, az eszkoz aktivalasahoz érintse meg és tartsa lenyomva a
funkcidgombot (a képernyé alatt [évét) tobb mint 3 masodpercig.

A féoldalon nyomja meg a révid funkciégombot a kiilonb6zd oldalak (meniik) kdzotti valtashoz és
megtekintéséhez.

Képernyo

A teszt inditasahoz valtson a pulzusinterfészre, a pulzusszam automatikusan megjelenik a képernyén
(a pulzusszamnak és a vérnyomasnak sziiksége van a karkotd hardveres tamogatasara az adatok
helyes olvasasahoz, vagyis az érzékel6t a bér)

Ora interfész
A telefonnal val6 szinkronizalas utan a karkété automatikusan kalibralja az id6t.
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Nyomja meg és tartsa lenyomva a képernyé alatti funkcidgombot 2 mésodpercig a 24/12 6ras
interfész valtasahoz.LépésszamlaldViselje a karkotoét, és rogzitse a [épések szamat naponta, hogy
valds id6ben lassa aktualis Iépéseit az alkalmazasban.A mozgasi tadvolsag becslése a megtett |épések
szama alapjan torténik.Egyéb funkcidk:Hivas, Gizenet vagy egyéb emlékeztet6 érkezésekor a karkotd
rezegni fog. Ha zarva van, a karkotd csak rovid ideig jelenik meg a képernyén.Tippek Android
felhasznaldknak:Az emlékeztetd funkcié haszndlatakor be kell dllitani, hogy a "FitHere" a hattérben
futhasson; ajanlott a "FitHere" hozzaadasa a jogkezeléshez, és nyissa meg az 0sszes engedélyt.
(riasztas aktivalasa)Csatlakoztatott allapotban 8 riaszté telepithetd.A sikeres szinkronizalas utan a
karkotd a beallitott idének megfeleléen lizeneteket jelenit meg, még ha az alkalmazas nincs is
csatlakoztatva,Csatlakoztatott allapotban kattintson a "Karkotd keresése" lehet&ségre, és a karkotd
rezegni fog.Tavoli fotdzas:Csatlakoztatott allapotban kapcsolja be a funkciét a karkotében vagy az
APP-ban, hogy belépjen a tavoli kamerafelliletre, rdzza meg / forgassa el a csuklojat / érintse meg a
karkotét, és 3 masodperc elteltével automatikusan készitsen fényképet. Az dnarckép mentéséhez
engedélyezze az alkalmazas szamara, hogy hozzaférjen a fényképalbumhoz.Mozgasszegény
emlékeztetd: Az Gl6 emlékeztetd funkcidhoz beallithatja a kivant id6kozt, hogy a karkotd
emlékeztessen a mozgasra, ha hosszabb ideig Ul az el6ére beallitott id6ben, a kark6té emlékeztetni fog
a mozgasra.Emeld fel a kezed:Kapcsolja be ezt a funkciét. Amikor a szij készenléti dllapotban van
(kikapcsolt képernyd), emelje fel a kezét, és forditsa maga felé a karkotét a képernyd
bekapcsolasahoz."Ne zavarjanak" mod:Beallithatja a sziikséges id6tartamot, amelyben nem szeretné,
hogy zavarjak.A beallitott id6tartam alatt a kark6té nem kap értesitést, hogy elkertilje a sziikségtelen
zavarokat.Az eszkoz visszaallitdsa:Ennek a funkcidkészletnek a beallitdsakor minden adat torl6dik a
karkotérdl (példaul a megszamlalt 1épések, az id6, az alvas kozben gyijtott adatok stb.)(tavolitsa el a
diszpoziciét

Nyomja meg és tartsa lenyomva a képerny6 alatti funkciogombot 2 masodpercig a 24/12 6ras
interfész valtasahoz.

Lépésszamlalo:

Viselje a kark6tét, és régzitse a lépések szamat naponta, hogy valds idoben lassa aktualis
|épéseit az alkalmazasban.

A mozgasi tavolsag becslése a megtett Iépések szama alapjan torténik.

Egyéb funkciok:
Hivas, Uzenet vagy egyéb emlékeztetd érkezésekor a karkétd rezegni fog. Ha zarva van, a
karkotd csak rovid ideig jelenik meg a képernydn.

Tippek Android felhasznaléknak:

Az emlékeztetd funkcidé hasznalatakor be kell allitani, hogy a "FitHere" a hattérben futhasson;
ajanlott a "FitHere" hozzaadasa a jogkezeléshez, és nyissa meg az 6sszes engedélyt. (riasztas
aktivalasa)

Csatlakoztatott allapotban 8 riaszt6 telepithet6.

A sikeres szinkronizalas utan a karkété a beallitott idének megfeleléen lizeneteket jelenit meg,
meég ha az alkalmazas nincs is csatlakoztatva,

Csatlakoztatott allapotban kattintson a "Karkétd keresése" lehetdéségre, és a kark6td rezegni
fog.

Tavoli fotozas:

Csatlakoztatott allapotban kapcsolja be a funkciot a karkétében vagy az APP-ban, hogy
belépjen a tavoli kamerafelliletre, razza meg / forgassa el a csukléjat / érintse meg a karkétét,
€s 3 masodperc elteltével automatikusan készitsen fényképet. Az 6narckép mentéséhez
engedélyezze az alkalmazas szamara, hogy hozzaférjen a fényképalbumhoz.
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Mozgasszegény emlékeztet6: Az il emlékeztetd funkcidhoz bedllithatja a kivant idékozt, hogy a
karkoté emlékeztessen a mozgdsra, ha hosszabb ideig Ul az elére bedllitott idében, a kark6té
emlékeztetni fog a mozgasra.Emeld fel a kezed:Kapcsolja be ezt a funkciét.Amikor a szij készenléti
allapotban van (kikapcsolt képerny6), emelje fel a kezét, és forditsa maga felé a karkotét a képernyé
bekapcsolasahoz."Ne zavarjanak" méd:Beallithatja a sziikséges idétartamot, amelyben nem szeretné,
hogy zavarjak.A beallitott id6tartam alatt a kark6té nem kap értesitést, hogy elkertlje a sziikségtelen
zavarokat.Az eszkoz visszaallitdsa:Ennek a funkcidkészletnek a beallitdsakor minden adat torl6dik a
karkotordl (példaul a megszamlalt 1épések, az id6, az alvas kozben gydjtott adatok stb.)(tdvolitsa el a
diszpoziciét

Mozgasszegény emlékezteto:

Az 116 emlékeztetd funkcidohoz beallithatja a kivant id6kdzt, hogy a karkdté emlékeztessen a
mozgasra, ha hosszabb ideig Ul az elbre beallitott id6ben, a karkdté emlékeztetni fog a
mozgasra.

Emeld fel a kezed:

Kapcsolja be ezt a funkciot.

Amikor a szij készenléti allapotban van (kikapcsolt képernyd), emelje fel a kezét, és forditsa
maga felé a kark6tét a képernyd bekapcsolasahoz.

"Ne zavarjanak" moéd:

Beallithatja a szUkséges id6tartamot, amelyben nem szeretné, hogy zavarjak.

A beallitott id6tartam alatt a kark6t6 nem kap értesitést, hogy elkertlje a sztikségtelen
zavarokat.

Az eszkoz visszaallitasa:

Ennek a funkciokészletnek a beallitasakor minden adat t6rl6dik a karkétérél (példaul a
megszamlalt Iépések, az idd, az alvas kézben gydjtétt adatok stb.)

(tavolitsa el a diszpoziciot
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