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@ Csatlakoztassa az orat a mobilalkalmazashoz

1. Toltse le és telepitse a ,Wearfit Pro” alkalmazast E
mobiltelefonjara. Kozvetlendl kereshet a ,Wearfit Pro”

alkalmazasaruhazban, vagy beolvashatja azitt lévé QR- -||:" il
kddot, hogy kozvetlendl a letoltési linkre ugorjon |'-|.
(olvassabe a kodotabdngészében, WeChatban stb.) Ellr

2.Csatlakoztassa az orat

a. Bejelentkezés a kod beolvasasaval: Valassza ki a bedllitasok részt
a legordilé menubdl, valassza ki a mobiltelefonhoz valo
csatlakozas lehetdségét, szkennelje be a QR-kddot az
alkalmazashozvalé csatlakozashoz.

b. Manudlis csatlakozas: Miutan bekapcsolta a mobiltelefon
Bluetooth funkciojat, Iépjen be az alkalmazasba, hogy
megkeresse az eszkdzt a manudlis kapcsolatétrehozasahoz.

¢. Csatlakozas Bluetooth-hivasokhoz. A kezdeti ¢raallapotban a
Bluetooth hivasértesités funkcio ki van kapcsolva. A hivasértesités
és a zenei funkciok jelenleg nem hasznalhatok. Gorgessen le a
helyi menU eléréséhez, kattintson a ,Bluetooth-hivasok” ikonra;
aktivalas utan megtaldlja a telefonrendszerben a "Bluetooth
hivasok" funkciot (amikor a telefon Bluetooth funkcidja be van
kapcsolva), keresse meg az eszkdznek megfeleld Bluetooth nevet
és nyomja meg a "Csatlakozas" gombot. Sikeres csatlakozas utan
hasznalhatja a tarcsazasi és zeneifunkciokat.
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Hasznalati Gtmutaté

1. Huzza balra a képernydt, hogy belépjen az intelligens
komponensek részbe. Uj komponens hozzdaddsahoz kattintson a
jobb felsé sarokban taldlhatd "Osszetevé hozzdadasa" gombra;
legfeljebb 5 komponenst adhat hozza. Tartsa lenyomva az dsszetevdt,
hogy belépjen az"Osszetevd torlése” oldalra.

2. Valtoztassa meg a szamlapot: tartsa lenyomva a szamlap oldalt, és
megjelenik a szamlapvalaszto rész; valassza ki a megfeleld szamlapot,
és térjen vissza a féoldalra. Megjegyzés: A rendszer 4 szamlappal
rendelkezik, és az utolsd neve "Egyedi". Ez a szamlap az alkalmazasban
lévd szamlaptdl és az egyéni szamlap letoltott bedllitdsaitol figgden
valtozik.

3. MenuUoldal: a szdmlap kijelz6jén nyomja meg egyszer az oldalso
gombot a mentoldalra [épéshez; miutan belépett a menuoldalra,
nyomja meg kétszer az oldalsé gombot a menuk valtasahoz, és
nyomja meg egyszer az oldalsd gombot a fétarcsazéd oldalra valo
visszatéréshez.

4. Funkcio oldal: A menutoldalon barmelyik alkalmazas ikonjara
koppintva beléphet az adott funkcidba; lapozzon jobbra a
visszalépéshez, és nyomja meg az oldalsé gombot a tarcsazo oldalra
valb visszatéréshez.

@ Jellemzok

1. Telefon

a. Névjegyek: Csatlakozzon mobiltelefonjahoz, hogy
szinkronizalja a névjegyeket mobiltelefonjaval, és bedllitsa a
segélyhivo kapcsolatokat.
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b. Hivas: Csatlakozzon a mobiltelefonhoz, hogy kozvetlendl az
orainterfészérdl hivjon.

c. Hivasnaplé: Csatlakoztassa az 6rat a mobiltelefonhoz, hogy
szinkronizalja a mobiltelefon hivasnaplojat

2. Gyakorlat rogzitése. Rogzitse a napi fizikai erdfeszitéssel kapcsolatos
informaciokat, beleértve a kaldridkat, az edzési idét, a tevékenységek
szamat, a lépések szamat és a tavolsagot.

3. Alvas. Minden éjszaka figyeliaz alvas mingségét.

4, Szivverés. Helyezze az 6rat a csuklojahoz kozel; az ora viselésének
legjobb helye a kéz felett, a csuklocsont terletén van. A pulzusszam valos
id6ben mérhetd. A normal értékek 60-90 Utem/perc kozott vannak. Az 6ra
rogziti az utolsd 7 mérés jelentését, valamint a legalacsonyabb és
legmagasabb értékek jelentését.

5.0xigén a vérben. Helyezze az 6rat a csukldjahoz kdzel; az 6ra viselésének
legjobb helye a kéz felett, a csukldcsont tertletén van. Megmérik a vérben
|évd oxigén mennyiségét. Az Ora rdgziti az utolsd 7 mérés jelentését,
valaminta legalacsonyabb éslegmagasabb értékek jelentését.

6. Beltéri tevékenységek. A funkcié 6 altalanos sportot tartalmaz, mint
példaul a futds, a kerékparozas, az Uszas, a térdhajlitds, a virdgzas és a
szabad mozgas.

7. Szabadtéri tevékenységek. A funkcié 7 sportagat foglal magaban, mint
példaul futas, kerékparozas, nyitott medence, térdhajlitds, turazas,
hegymaszas és egyéb sportok; A gyakorlatok soran 5 fontos adat
rogzitésre kerUl: lépések szama, kaldria, pulzus, tempd, sebesséq, és
kitlizhetd sportcélok, sporttevékenységek atfogo részletei.

8. Légzbgyakorlatok. Konnyedén ellazulhatsz a gyakorlatok kovetésével,
megszabadulhatsz a stressztdl és oxigénnel telitheted szervezeted. Harom
frekvencia opcié jelenik meg: egyszer(, normal és gyors; [d6beallitasok: 1-5
perc.
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9. Zenelejatszo vezérlése. Csatlakozzon az alkalmazashoz, ésiranyitsa a
daloklejatszasat.

10. Iddjaras. Csatlakozzon az alkalmazdshoz az iddjarasi adatok
szinkronizalasahoz.

11.1d6zitd. Az 6raiddzitd funkciovalis rendelkezik.

12. Stopperodra. Az dra stopper funkcidval is rendelkezik.

13. Mett érték. Az 6ra a napi gyakorlatokat Mett értékekké konvertalja,
és megjeleniti a képernyén és az alkalmazasban. Az anyagcsere
energidjaegy hétedzéssel egyenértéky, és megjelenik egy ikon,amely
segitafelhasznalonak megérteniaz edzés mennyiségét.

14. Feszlltség. Az ora folyamatos figyel6 funkcioval rendelkezik, és 24
oran keresztll kdveti a felhasznald feszultségingadozasat, valamint
tudomanyos algoritmusok segitségével jelzi ki a vérnyomast egy
ikonnal, igy a felhasznald barmikor médosithatja sajat helyzetét. A
feszUltségszintek: 1-29 nyugodt, 30-59 normal; 60 -79 kbzepes, 80-99
magas.

Megjegyzés: A fenti funkciok mindig frissulnek, feltéve, hogy az ¢ra
szinkronizalvavan azalkalmazasban.

lgazitsa egy vonalba a tolté magneses kabel érintkezdit, és hozza 6ket
kdzelebb az ora toltéérintkezdihez. A magneses toltdkabel
automatikusan csatlakozik az 6ra toltéérintkezGihez, és megkezdi a
toltést; a betoltési utasitasok megjelennek a kepernydn.

1.Ne toltse a készlléket erGsen paras kornyezetben.
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2. Gy6z6djon meq arrdl, hogy az 6ra vagy a tdltékabel magneses
érintkezdi nem szennyezettek vagy oxidaltak.

3. Rendszeresen tisztitsa meg az 6ra és a toltd érintkezdit mUszaki
alkohollal vagy alkohollal dtitatott ronggyal. Gydz6djon meg arrd,
hogy a tolté és az Ora kdzotti érintkezeés szilard, hogy biztositsa a
normal tdltést.

4. Ez a termék nincs felszerelve adapterrel (USB haldzati tolto).
Csaladja és targyai biztonsaga érdekében toltéskor olyan adaptert
hasznalhat, amelynek kimenete nem haladja meg az 5V-ot és az
1A-t. Vasaroljon megbizhato forrdsbol szarmazod adaptereket, ne
hasznaljon hamis vagy gyenge min&ségl adaptereket, hogy
elkerUlje atlzveszélyt.

o Adatatvitel Bluetooth-on keresztiil

. Amikor a telefonhoz csatlakozik, az 6ra Bluetooth-on keresztul
szinkronizal bizonyos informacidkat a mobiltelefonnal, beleértve az
idéjarast, az Uzenetértesitést, a sport- és egészségugyi informaciokat
stb. A kapcsolat megszakadasa vagy a Bluetooth funkcié kikapcsoldsa
utan azinformaciok szinkronizaldsa nem torténik meg.

a N (o N

Sziikséges engedélyek

-PEN PErmissions Energiatakarékos futds a hattérben

Védelem a hattérmuUveletek ledllitasatol

Uzenetértesités inditdsa
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Ovintézkedések

1. Az eredmények monitorozasa ezzel az eszkdzzel csak tajékoztatd
jellegU, és nem szolgal orvosi célokra. Kdvesse az orvos utasitasait, €s
ne diagnosztizalja magat, és ne kezelje magat ezen mérések
eredmeényeialapjan.

2. A vizelleni védelem IP67, buvarkodashoz nem hasznalhato, és nem
szabad hosszU ideig vizben tartani. Raadasul a készulék nem ellenall a
forrd viznek, mert a g6zdk befolyasoljdk a készulék optimalis
muakdodését.

3. Avallalatfenntartja a jogot, hogy ezt a kézikdnyvet elézetes értesités
nélkdl maodositsa. Egyes funkciok a szoftver verzi¢jatdl fuggden
eltéréek lehetnek, aminormalis.
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