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Okosóra 

Használati utasítás 
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Használat előtt töltse fel teljesen.
Alkalmazás: Hband

Követelmények

IOS9.0 
vagy újabb

Android4.4 
vagy újabb

Bluetooth 5.0
vagy újabb

Letöltés és QR-kód beolvasása:

Alapparaméterek

Android IOS
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A gomb (érzékelő) menü használata
Párosítás

Interfész funkciók

Lépjen be az APP „Dashboard” az eszköz összekapcsolásához

1. Lépés: Engedélyezze a Bluetooth-t a mobiltelefonon

2. Lépés： Nyissa meg a „Hband” APP alkalmazást ， érintse meg a 
„Connect adevice” elemet a kötéshez.
Kérjük, a csatlakozáskor tartsa a Bluetooth-címet összhangban az 
intelligens karkötővel.
Csúsztasson jobbra az alapértelmezett kezelőfelületről a Bluetooth-cím 
ellenőrzéséhez.

Párosítás

Intelligens karkötő funkciók

Csúsztassa az alapértelmezett kezelőfelületről

Időfelület（: Alapértelmezett interfész)

Bekapcsolás:  Hosszan nyomja meg a bekapcsológombot, 
csúsztassa fel és le az alapértelmezett kezelőfelületet a különböző 
karkötő-interfészekhez.
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Hosszan nyomja meg a bekapcsológombot az időfelületen, vagy lépjen 
be a „Kikapcsolás” felületre (csúsztassa jobbra az időfelületről), és 
nyomja meg hosszan           az ikont.

Kikapcsolás

Lépésszámláló（ Lépések, távolság, kalória）

Ébresztő képernyő:

Nyomja meg a bekapcsológombot.
Forgassa a csuklót (lépjen be a Hband APP-ban  „settings” - keresse 
meg a „K7 készülékemet” - kapcsolja be a „turn the wrist”, és lépjen be a 
karkötő menübe „setting” - „switch”” - kapcsolja be egyszerre a „turn the 
wrist” (csak a Hband alkalmazásban és a karkötőn kapcsolja be a 
kapcsolót, amely a képernyőn megjelenik.)

Alvásmonitor

Monitoridő：  pm 6: 00-másnap pm 4: 00；  
Győződjön meg az elalvási időről: pm 6: 00-másnap am 8: 00 
syc adatok az alkalmazáshoz eszköz viselésével.



4

 Tel: +36 30 944 2538contact@xkids.huwww.xkids.hu

Firmware frissítés:Funkció interfész

Pulzus monitor Vérnyomás Stopperóra

Visszaszámlálás
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Sport

Üzenetek

Női fiziológiai ciklus emlékeztető

Lépjen be az APP-ban „setting” - érintse meg a „head portrait” elemet - 
edit" a „Gender” into a „female” mezőbe - válassza ki az állapotát.

Keresse meg a telefonomat
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Beállítás

Ü z e n e t e k ,  h í v á s o k  é s  s z ó s z e r ű  a l k a l m a z á s ü z e n e t e k 
szinkronizálása: 
Győződjön meg arról, hogy bekapcsolja az óra megfelelő kapcsolóját a 
„settings” menü „információ” alatt, és közben kapcsolja be a Hband App 
„Message Notification” menü megfelelő kapcsolóját is.

Információ 

Fényerő

 Jegyzetek
Csatlakoztassa a Bluetooth-t： 
Kapcsolás előtt kapcsolja be a telefont és kapcsolja be az intelligens 
karkötőt;
Kapcsolódás előtt győződjön meg róla, hogy okos karkötője nem 
csatlakoztatott más telefont； 
Kérjük, közelítse magát az intelligens karkötőhöz, amikor csatlakozik.
Kérjük, kapcsolja be az engedélyt ha a mobil asszisztens vagy más 
hasonló alkalmazás a Dafit APP alkalmazáshoz, annak érdekében, hogy 
garantálja az APP normál működését a háttérben, különben nem kapja 
meg az üzeneteket.
Az akkumulátor feltöltése: Hálózati adapter: 5 V 0,5 ~ 1 A követelmény. 
Ha a karkötőt hosszú ideig nem használjuk, kérjük, hogy minden 
hónapban töltsön be egy teljes töltést, és a teljes feltöltés után 
kapcsolja ki.
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A vérnyomásadatok pontosságának biztosítása érdekében, miután 
belépett a vérnyomásmérő módba, kérjük, tartsa az intelligens sávot a 
szívével azonos magasságban, lazítsa el magát és nyugodjon meg. Ne 
beszéljen, amikor a monitor működik. (Ez a funkció a vérnyomás adatainak 
változását figyeli az edzés előtt és után. 
Az adatok csak tájékoztató jellegűek, nem használhatók speciális 
gyógyászati célokra)

Jogi nyilatkozat

Figyelem: Ez a termék nem orvosi eszköz. Az intelligens sáv és alkalmazásai 
nem használhatók diagnózis, kezelés vagy betegségek és betegségek 
megelőző kezelésére. Kérjük, forduljon orvoshoz, mielőtt megváltoztatja a 
testmozgást vagy az alvási szokást, hogy elkerülje a súlyos sérüléseket. A 
gyártó fenntartja a jogot, hogy a jelen felhasználói kézikönyvben szereplő 
funkciók leírását módosítsa és javítsa, valamint az új tartalom folyamatos 
frissítését minden további értesítés nélkül. Ez a felhasználói útmutató csak 
tájékoztató jellegű, az értékesítéshez szükséges intelligens sáv a végtermék 
függvénye. <0}
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