
 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Használati útmutató 

Twinkler TKY-Z38 (S816) divatóra 

 

 

 

 

 

 

 

Kérjük, olvassa el figyelmesen a használati utasítást, mielőtt üzembe 

helyezi a terméket 



 

 

 

    

 

 

Termékbemutatása 

 

 

Kérjük, a termék átvételét követően ellenőrizze a termék tartalmát, a doboznak tartalmaznia kell 

a töltőkábelt és a használati útmutatót. 

Megjegyzés! Kérjük, ne viselje az órát zuhanyzás, fürdés vagy úszás közben.  

EZ A KÉSZÜLÉK NEM ORVOSILAG HITELESÍTETT ESZKÖZ, A KIJELZETT ADATOK CSAK 

TÁJÉKOZTATÁSI CÉLOKRA HASZNÁLHATÓAK ÉS ÉRTELMEZHETŐEK! 

 

Óratöltése 

Használat előtt az órát 3 órán keresztül kell tölteni (vagy amíg az akkumulátor töltésiszintjét jelző 

ikon nem mozog). Ha a képernyő nem világít, amikor az órát csatlakoztatja a töltőhöz, nyomja 

meg és tartsa lenyomva az érintőfelületet, amíg a kijelző világítani nem kezd.  

Megjegyzés! Kérjük, ha az akkumulátor töltöttségi szintje alacsony, azonnal töltse fel a 

készüléket, mert idővel az akkumulátor már nem töltődik fel teljesen, és a teljesítmény csökken. 

Kérjük, ne használja az órát, amikor töltés alatt van, mert az akkumulátor töltési ideje megnő. 

Alkalmazás letöltése 

Ahhoz, hogy az órát a telefonhoz tudja csatlakoztatni (szinkronizálás), le kell töltenie a 

’WearHealth’-t alkalmazást a Google Store-ból vagy az AppStore-ból, vagy be kell szkennelnie 

az alábbi QR-kódot. 

 

 

                   

                    

  

Érintésifelület 

(Touch zone) 

Töltési felület 

Pulzus szenzor 

iOS Android Google Play 



 

 

 

    

 

 

Megjegyzés! Az alkalmazás csak olyan telefonokkal működik, amelyek operációs rendszere 

Android 4.4 (vagy újabb) és iOS 8.0 (vagy újabb) verzió. Bluetooth esetén a telefonnak 

kompatibilisnek kell lennie a 4.0 verzióval. 

 

Termék szinkronizálása a telefonnal 

A szinkronizáláshoz lépjen be az alkalmazásba, hozzon létre egy fiókot, és jelentkezzen be 

fiókjába.  

A bejelentkezés után kapcsolódjon az eszközhöz az alábbi képek szerint: 

 

 

 

Miután szinkronizálta az órát és az alkalmazást, helyesen töltse ki az összes személyes adatot, 

hogy a normál adatokhoz lehető legközelebb álló adatokat (eredményeket) kapja. 



 

 

 

    

 

 

 

A főképernyőn két óra modell téma található, digitális és analóg. 

 

 

 

Lépésszámláló, kalória, távolság 

A lépések, kalóriák és kilométerek számának eléréséhez nyissa meg az alábbi felületet. 

 

 

 

Pulzusmérés 

A pulzusmérő felület eléréséhez lépjen az alábbi felületbe. 

 

 

 

Vérnyomásmérés 

A vérnyomásmérő felület eléréséhez nyissa meg az alábbi felületet. 

 

 

  

Sportmódok 

A sportmódok eléréséhez nyissa meg az alábbi felületet, itt számos sportmódot talál: futás, 

gyaloglás, hegymászás, asztali tenisz, futball, tenisz, kosárlabda, úszás, kerékpározás. 

 

 

 

A fenti módokon kívül ez a nőknek szánt óramodell három további funkcióval rendelkezik: 

menstruációs időszak, biztonságos időszak a menstruáció után és ovulációs időszak figyelése. 

A "SLEEP" felületen megtalálhatja az alvás minőségével kapcsolatos összes adatot (méréshez 

a lefekvés után azonnal be kell lépnie a felületre).  

Digitális Analóg 

  



 

 

 

    

 

 

A "Find phone" módban megtalálhatja a telefont, ha belép a felületre, majd ezt követően 

lenyomva tartja az érintőzónát. A telefon meghatározott hangot ad ki, ehhez Bluetooth-kapcsolat 

szükséges. 

Megtalálja a Stopper, a Fényerő és a Témák kezelőfelületét is, amelyek lehetővé teszik a 

főmenüben megjelenő felület megváltoztatását. 

Óra kikapcsolása - Az óra leállításához nyissa meg a "Shutdown" felületet, és tartsa lenyomva 

az érintési területet a leállításhoz. 

Emlékeztetők - Az emlékeztetők eléréséhez nyissa meg a "Setting management" menüt az 

alkalmazásban és erről felületről bármelyik emlékeztetőt aktiválhatja (ivóvíz, gyógyszer, 

találkozó stb.). 

Call reminder - A hívásemlékeztető funkció lehetővé teszi, hogy az óra képernyőjén láthassa, 

ki hívja Önt, és közvetlenül az óráról is elutasíthatja a hívást, ha 3 másodpercig lenyomva tartja 

az érintőfelületet. 

Üzenet értesítés - Az üzenet értesítési funkció az "Device management" menüből aktiválódik 

az "SMS reminder" bekapcsolásával. A Facebook és a Twitter alkalmazások üzenetei is 

megjelennek, ha vannak ilyenek a telefonon.  

Ébresztőóra - Az "Alarm clock" ébresztési funkció az "Device management", majd az "Alarm 

clock" menüpontból aktiválható.  

Fényképezés - A "Shake to take photos" funkció az alkalmazás "Mine" menüjében aktiválódik. 

Nyissa meg a kezelőfelületet az óra kamerájával, és kezet rázva készítheti el a képet. 

Óra aktiválása a kéz mozgatásával - Ha azt szeretné, hogy a képernyő automatikusan 

világítson, amikor felemeli a karját, akkor aktiválja a "displaying the screen by lifting the wrist" 

funkciót az alkalmazásban az "Mine" menüben. Ha a képernyő készenléti állapotban van, 

emelje fel a karját, amelyen az óra található, és fordítsa maga felé az óra képernyőjét. 

 

 


