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& Kérjiik, az elsé haszndlat elétt toltse fel teljesen az orat!
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1. Az alkalmazas letoltése és tarsitasa

<@

« Az indftdshoz tartsa nyomva a gombot.
- Olvassa be a QR-kodot a,Da Fit"alkalmazas letoltéséhez és telepitéséhez, vagy telepitse az alkalmazast az
App Store-bdl vagy a Google Playrél. Kompatibilis rendszer: Android 4.4+, i0S 9.0+.

- A keresett eszkdz parositdsdhoz nyissa meg az alkalmazast.

1. 1épés: Kapcsolja be a Bluetooth-ot mobiltelefonjan;
2. lépés: Nyissa meg az,Igen illesztés” alkalmazast,
és a tarsitashoz kattintson az,Eszkodz hozzdadasa” gombra. MOV-TS5-1. 7.5

MAC ADDRESS
F3:69:B2:F2:44:4B

44A7CED7
] L]

Kérjik, tartsa bekapcsolva a Bluetooth-t, amikor csatlakozik.

- Nyomja meg és tartsa lenyomva az intelligens éra meni gombjat a Bluetooth MAC cim megjelenitéséhez a képernyén

2. A karkoté intelligens funkcioi.

Inditsa el a karkétét: « -
Tartsa nyomva a be / ki gombot 3 mdsodpercig. ”@
A karkété ledllitdsa

A stop feliileten nyomja meg a be / ki gombot 3
mdsodpercig a ,stop” ikon megtaldldsdhoz, majd nyomja
meg hosszan a be / ki gombot a ledllitdshoz. POWER OFF

Képernyé bekapcsolva:
Nyomja meg a start gombot, vagy mozgassa a kezét
(Fontos: inditsa el a "gyors dttekintést" a "Dafit" mobilalkalmazdsban,).

Regisztrdlt tevékenységek:
« Lépések szdma, tdvolsdg, kaldriafogyasztds

Alvdsfigyelés:
- Alvdsfigyelési id6szak: 22:00 - 08:00. Kérjiik, tigyeljen arra, hogy éjszaka viselje a karkdtét.

Pulzusmeérés:
« Ha 24 6ras monitorozasra van sziksége, akkor az "Egyéb" menu

"Dafit" alkalmazaséban aktivélja a "Pulzusszam egy napra” lehetéséget.
LONG PUSH MEASURE

Sport médok:
- Kattintson az ,Edzés” mendire a sportmoédok eléréséhez:
Kocogds, Séta, Kerékpdrozds, Ugrds, Tollaslabda, Kosdrlabda, Labdarigds és Uszds.
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Vélassza ki a kivant sportmdédot, kezdje el tesztelni és jelenitse meg az 6sszes adatot a 68320  23.8km
gyakorlatokrél: megtett tavolsag, kaloria, pulzusszam. A képernyd balra vagy jobbra csusztatésa ) L

. . . 683k 208
megszakithatja a sporttesztelést. e e
N7:70:- 4K

Vérnyomdsmeérés: «
Kérjlik, tgyeljen arra, hogy nyugodt legyen

avérnyomds tesztelésénél
LONG PUSH MEASURE

A vér oxigénszintjének ellenérzése:
- Kérjiik, tgyeljen arra, hogy nyugodt legyen
aveér ox/génszin[jének VfZSgd/GTU/(OI’. LONG PUSH MEASURE

Ertesitések:

- Engedélyezze az ,Ertesitések” lehetSséget a,Dafit” alkalmazdshoz, példdul a Facebookhoz,
Twitterhez, Skype-hoz stb. Figyelem az Andriod mobiltelefon konfigurdldsakor: T
Dafit / Notification / Accessibility alkalmazds a ,Dafit” aktivdldsdhoz. )

Fontos, hogy kovesse az aldbbi konfiguracios lépéseket, hogy az éra értesitéseket kaphasson: Ellenérizze az olyan
mobiltelefonok alkalmazasat, mint a Wechat: Wechat / rélam / Uj Uzenetek bedllitdsa / tajékoztatdsa és az Osszes lizenet
részleteinek megjelenftése KELL aktivalni; Mobiltelefon bedllitds / ellenérizze a wechat / értesitéseket / engedélyeznie kell
az 6sszes lehetdséget, példaul engedélyeznie kell az értesitéseket, az elénézeteket stb.

Kérjak, ellendrizze, hogy az alkalmazas / QQ / Skype profilja NEM csatlakozik-e online a szamitbgépéhez,
kulonben a mobiljara érkezett Gizenetet nem lehet szinkronizalni az érajaval, mert a szamitdgép mar megkapta az értesftést.
Ha csak az alkalmazdshoz csatlakozott, akkor nem csatlakozott a mobiltelefon Bluetooth-jdhoz,
a bejové hivasokat nem lehet szinkronizalni az éran

Tdvolirogzités:
- Android: Inditsa el a Dafit alkalmazdst, aktivdlja a "SHUTTER" intelligens karkétét, a fénykép
elkészitéséhez kattintson vagy rdzza meg a karkotét.
«i0S: Aktivdlia a "SHUTTER" funkciot az intelligens karkétén, és feltétlentil kapcsolja be a telefon
.y o P . , g LONG PUSH TO ENTER
kamerdjdt, majd a fénykép elkészitéséhez kattintson vagy rdzza meg a karkétét. .

PLAYER 09:28

Zene lejdtszdsa Bluetooth-on keresztiil: - !

- Lépjen be a BT Music mentibe, kattintson a szlineteltetéshez vagy a folytatdshoz, nyomja meg a gombot - I [

az utolsé dalhoz, nyomja meg a gombot a kbvetkezé dalhoz. g
LONG PUSH T0 ENTER

.

Egyéb:
- Mddositsa a kilbnféle interfészeket, stoppert, némitdst, alaphelyzetbe dllitdst, hosszan nyomja meg a ledllitdst, a fényerd bedllitdsdt.

L] [ ]
POWER OFF BRIGHTNESS

OTHERS

LONG PUSH TO ENTER 02:39:45
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Today K9 @
BP MMHG gy
Adatok szinkronizdldsa: SIEEs STEPS
- Az intelligens karkot6bél mért 6sszes adatot szinkronizdlni i - o se waToH Feces g
DBP

kell a "Dafit" mobiltelefon alkalmazdssal, példdul: lépések, norFomons @
alvdsfigyelés, pulzus, vérnyomds, vér oxigén és egyéb adatok. SLEEP - . g s ©
Ha a sportra, az alvdsra és a pulzusszdmra vonatkozd
adatok nincsenek szinkronizdlva a "Dafit" alkalmazdssal, e orvess @
kérjik, htizza ki a Bluetooth-t és csatlakozzon djra. o re BoM wrorace &

@ outdoor running (), 0m

Interfata de conectare
a bratarii inteligente:

Ora interfészek:
- Megvdltoztathat 3 felliletet az ,eqyéb’/ ,kapcsoldsi stilus”
karkdté mentiben, majd kattintson dupldn a képernyén

az interfészek modositdsdhoz. | . /10000

Ertesitések:

- Engedélyezze a ,push” izeneteket a WeChat, a Facebook, a WhatsApp, a Twitter stb. szdmdira.
Hivds emlékeztets: Amikor a bejévé hivds megjelenik a karkété felliletén,

vdlaszthatja a hivds ,elutasitdsdt” vagy ,figyelmen kivil hagydsdt”

ALARMS
Riasztds: 00:00
« 3 lehet8ség riasztdsokhoz. 00:00

00:00

Shutter kamera:
« Nyissa meg az ,Expondld” funkcidt az intelligens karkétd ,Dafit” vagy ,tdvoli régzitése” alkalmazdsdban,
kattintson a karkété ,fénykép készitése” elemére, vagy fényképezéshez rdzza meg az drdt.

OTHERS Quick View
Find Device b
Quick View L
Egyeb.' Tim% P, ’ Valid period >
- Keresse meg a karkétémet, az idéjdrdsi formdtumokat, az idébedllitdst, e

hogy ne zavarjon, mozgdsszegény emlékeztets, egész napos figyelés, i “  Weather
gyorsnézet képernyd, idéjdrdsi informdciok. B oot ekt o r

Language > Temperature format >

Unit format 3 Location >

Keresse meg a karkétémet:
« A "Keresse meg a karkétémet" opcid elérésével a kark6té rezegni fog,
ha a kapcsolat megfeleléen létrején a karkétd és az alkalmazds (telefon) kozétt.
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Idéformdtum:
-2 lehetdség 12/24 ¢ra.

Time Formats Cancel Do not disturb
O 12-Hour Time Start time
@® 24-Hour Time Endtime

DONE period afor the Do Not Disturt mode 51

Egész napos pulzusmérés:
« Ha ez az opcié engedélyezve van, akkor egész nap figyelheti.

< Valid period
Gyors nézet képernyé6:
- Kapcsolja be és valassza ki Start time >
az aktiv idészakot. End time N

Idéjdras:

- Aktivdlja az idgjdrdst, vdlassza ki a kivdnt vdrost vagy
az automatikus helyet. Az alkalmazds megjeleniti

az adott helység idgjdrdsdt.

Mod bedllitdsa"ne zavarj":
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Memento sedentarism:
- (10:00-22: 00 intervallum)

Save

00:00

00:00

WALK AROUND

(Megjegyzések : Felhivjuk figyelmét, hogy a fenti funkciok a kapcsol6doé konfiguracio aktivalasan

és mentésén alapulnak

O

4, Hibaelharitas

Bluetooth kapcsolat:

- Csatlakozds el6tt kapcsolja be a telefon Bluetooth-jdt, és kapcsolja be a Bluetooth karszalagot.

- A csatlakoztatds el6tt ellendrizze, hogy az intelligens kark6té nem csatlakozott-e mdsik telefonhoz.

- Kérjlik, tartsa kézel az okos karkétét, amikor csatlakoztatja.

« Kérjlik, kapcsolja be az értesitéseket a mobiltelefonjdn, és engedélyezze a hdttérben vald futtatdst, ha a mobilidn telepitve

van a ,Mobile Manager” vagy mds hasonld alkalmazds, kilénben nem kap (zeneteket.

« Az akkumuldtor feltéltése: hdldzati adapter: 5V 0,5 ~ 1A. Ha a kark6tét sokdig nem haszndljdk, gyézédjén meg réla,

hogy minden hénapban teljes feltéltést hajtott végre, és a teljes feltdltés utdn kapcsolja ki.

- A vérnyomdsadatok pontossdgdnak biztositdsa érdekében, miutdn belépett a vérnyomdsméré mddba, tartsa intelligens

karkétdjét a szivével azonos magassdgban, lazitson és nyugodjon meg. Ne beszéljen, amikor a monitor mdkodik.

(Ez a funkcié a vérnyomdsadatok vdltozdsainak figyelemmel kisérése az edzés elétt és utdn. Az adatok csak tdjékoztato jellegliek,

nem haszndlhatdk orvosi célokra).
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Informdciok az akkumuldtorrol:

Akkumuldtor anyaga: Litium polimer akkumuldtor
Akkumuldtor modell: ST352224
Teljesitményparameéterek: 0,67 Wh

Tdmogatott névleges fesziiltség: 3,7 V

Akkumuldtor kapacitdsa: 180mAh

Figyelem
Ez a termék nem orvosi eszkéz. Az intelligens karkdté és alkalmazdsai nem haszndlhatdk diagnozis,
kezelés vagy betegségek vagy dllapotok megelézésére. Kérjlik, konzultdljon orvosdval az egészségével
kapcsolatos minden helyzetben, valamint a sulyosbité helyzetek elkeriilése érdekében.
A gydrté fenntartja a jogot, hogy moédositsa és javitsa a jelen felhaszndldi kézikbnyvben szerepld
funkciok leirdsdt, és az uj tartalmat tovdbbi értesités nélkil folyamatosan frissitse.

Ez a felhaszndldi utmutatd csak tdjékoztaté jellegd és tdjékoztatd jellegdi.
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