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Hasznadlati utasitds

Okosora

@mxm

Felhivjuk figyelmét, hogy ez az eszk6z nem rendelkezik

orvosi igazolassal, ezért nem tanacsos megmutatni orvosanak
az ezzel a késziilékkel végzett mérések eredményeit.
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Rendszer kovetelmények

i
l'l

Android 4.4+ iOS 8.0+ Bluetooth 4.0+

A karkotd megfelelé mikodése érdekében szinkronizalni kell egy alkalmazassal. Az alkalmazas beszerezhetd a
fenti QR-kod beolvasasaval, vagy a Google Play (Android) vagy az App Store (iOS) alkalmazasban a "H Band"
nev(alkalmazas keresésével.

Technikai paraméterek
Chip: NRF52832
Bluetooth: 4.0
Képerny® mérete: 1,22 hivelyk
Felbontas: 240 x 240 képpont
Kompatibilis rendszer: Android 4.4+, iOS 8.0+
Készenlét: 10 nap (nincs hasznalat), 3-4 nap normal hasznalat

1. F6 fellilet

@ Sun PM O

(356

06:28
»13568 @ 080

Sportinformdciék Pulzusmérés Vérnyomdsmérés ~Alvds r:‘)'enr ‘Zzg ének Sport

’. 321539, “ Deep sleep

06h52m
@ @ Light sleep

02h52m

GOAL COMPLETED100% ) ~

..A Kcal 202 1158 80ramon ~ 08h50m

LONG PRESS

SPORT

(0]

Km Latest HR mmHg S RN



EKIDS /.\ www.xkidshu [ contact@xkids.hu {. Tel: +36 30 944 2538

Lépésszamldlo Sporttevékenységek Tavoli kamera Alvds mind&ségének Uzenetek Hivds értesités
ellendrzése
Pulzus Vérnyomds Kaloria Ul6 jellegdi Adatok Riasztds
értesitések szinkronizdldsa

Buton meniu

Ha az dra ki van kapcsolva, tartsa lenyomva 3 masodpercig.
hogy kinyissa. (Ha van oldalsé gomb, nyomja meg és tartsa
lenyomva 3 masodpercig az éra megnyitasahoz). Egy animacio
jelenik meg a képernydn, és az dra rezeg, majd a féoldal jelenik
meg.

a gombot terlletét.

Menii gomb miikddése

Az egyszer( érintés megvaltoztatja a képernyd fellletét. Ha az aktudlis interfész rendelkezik alinterfésszel, nyomja
meg éstartsa lenyomva a menl gombot 3 masodpercig. hogy belépjen az alinterfészbe.

Képernyé fényei
Ha az 6ra aféképernydn van, akkor azt egyetlen érintéssel meg lehet vildgitania képernyén. Ha az alkalmazasban

be van kapcsolva a "csukld forgasvilagitas" funkcidja, a csukld bekapcsolasakor az oéra vildgitani kezd, és
megjelenitiafé interfészt.

Alljon meg
Kapcsolja az 6rat a zard fellletre, tartsa lenyomva a menl gombot 3 masodpercig. a stop animacié
megjelenitéséhez. Az 6ra bezar (ha van oldalsd gomb, nyomja meq).
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Bluetooth Csatlakozads / Szétkapcsolds

-Csatlakozds
A "H Band" alkalmazds telepitése utdn nyissa meg a mobiltelefon Bluetooth-kapcsolatdt. Nyissa meg a "H Band"
alkalmazdst, és kattintson a "Csatlakoztassa az eszkozt"gombra. -

1.Szétkapcsoldsimddszer: Nyissameg a,HBand” alkalmazdst»Sajdteszkdz» Bontds modja
2:Kapcsolja kikozvetlendil a telefon Bluetooth-jdt.

Alacsony fesziiltség, toltés
Lemeriilt akkumuldtor

- Emlékeztetd az alacsony akkumulatorszintre. Amikor az ¢ra lemertlt, az "alacsony
energiafogyasztas" ikon megjelenik a f6 feltleten, a képen lathatd médon. Egy
masodperc mulva a fé felllet jelenik meg.

- Alljon meg lemertilt akkumulator esetén. Az éra automatikusan kikapcsol, miutan az
akkumulator lemerdlt. Ha 3 masodpercig lenyomva tartja a mend gombot, megjelenik
az "alacsony akkumuldtorszint' ikon, de az 6ra nem nyilik meg.

Toltés

Atoltési folyamat sordn a felhasznald csak egy pontbdl jelenitheti meg a fé interfészt, mas
muveletek nem hajthatok végre. Ha toltés kdzben az dra remeg, a betdltd animacio
megjelenik a képernydn.

Allitsa vissza a gydri bedllitdsokat

A felhasznald torolheti az dra bedllitasait és visszadllithatja a gyari bedllitasokat. Nyissa meg a "H Band"
alkalmazast »Sajat eszkdz» ClearData

=&’ 3.Sport méd

Sport mddban az dra rogzitheti az iddt, a pulzusszamot, a kaldridkat és a megtett lépések szadmdt. Az ora
automatikusan észleli, hogy a felhaszndld mozog-e. Az éra csak az utolsé 3 sportadatot menti.

Haszndlat

A 6 felUleten lépjen sportmodba és tartsa lenyomva 3 masodpercig. a sportadatok (idd, kaldria, pulzus és
megtett épések) megjelenitése. Szlineteltetheti vagy folytathatja a gyakorlatokat a kdvetkezé képek szerint.
Tartsa nyomva 3 masodpercig. a gyakorlatok szlineteltetésére vagy folytatasara. Koppintson duplan az
érintépadra a sportadatok fellletén a kimeneti interfész eléréséhez. Most tartsa 3 masodpercig. hogy kijusson a
sport modbol.

2000 Kcal
bpm
32786 step

LONG PRESS

SPORT

Sport méd Sport adatok Sziinet Indul Kilépés
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Lépések, kaloridk, mérfoldek

{ ) 32156

Fzen a felUleten az 6ra megjeleniti a nap sordn megtett lépések szamat, kaloridkat és

kilométereket. GOAL COMPLETED100%
A Kcal
Q Km

Vérnyomds

Ezen afellileten az éramérnifogja avérnyomdst.

Ezt 25 mdsodpercig mérjlik. és a képernyd 75 mdsodperc mulva automatikusan kikapcsol.

Avérnyomds automatikusan mérhetd is, ha ez a funkcié be van kapcsolva a telefon alkalmazdsban. A mért adatokat
feltéltjiikamobilalkalmazdsba.

A vérnyomas-interfészt a f6 interfészrél érheti el. Miutan elérte az interfészt, elkezdheti mérni a feszUltséget. A
feszlltség mérése kb. 25 mp és Ugy néz ki, mint az alabbi képeken. Lehetséges, hogy a fesziltség nem mérhetd,
Ujrameg kell probalni,amig az nem latszik az alabbi képen. Ha a feszUltség mérése privat médban van, akkor a "P"
betl jelenik meg, mintazaldbbiképen.

Magdn vérnyomdsmeérés

Nyissameg a,H Band”alkalmazast »Bedllitasok» Sajat késziilék »Privat vérnyomas modul

202 /158 202 /158

mmHg mmHg

-

XXX/XXX

mmHg

Masurarea ritmului cardiac

Ezen a feliileten az 6ra méri a pulzusdt. A mérés befejezése utdn az eredmény megjelenik a
képernydn. A pulzus akkor is automatikusan mérhetd, ha ez a funkcié be van kapcsolva a
telefon alkalmazdsban. Amért adatokat feltéltjik a mobilalkalmazdsba.

Apulzusinterfészheza fé interfészrél férhet hozza. Miutan belépett afellletre, elkezdheti

mérniaritmust. Lstest HR

Az alvds mindségének ellenérzése
2z Deep sleep

Ezen afellileten az dra megjeleniti az el6zé éjszaka alvdsi idejét, a mély alvds idStartamdt, az 06h52m
alvds idStartamdt és mindségét. @B Light sleep

02h52m

slramon  08h50m
&Ramy b 6.6 6 G
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Keresse meg a telefont

Nyissamega "HBand" alkalmazast »Beallitasok» Sajat készulék »Kapcsolja be a Bedllitdsokat
a, FindPhone "funkcié be-vagy kikapcsoldséhoz.

Ez a funkcio bedllithatd a mobilalkalmazasban. Ha az 6ra és a
mobiltelefon csatlakoztatva van, és ez a funkcid be van kapcsolva,
akkor az déra megtaldlja a mobiltelefont, és a telefon rezegni és ((( @) )))
csorognifog.

A telefon keresési fellletén tartsa lenyomva 3 masodpercig. hogy LONG PRESS
elkezdje keresni a mobiltelefonjat. A meni gomb egyetlen FINDPHONE
megnyomasaval ledllithatja a telefon keresését.

Idézités
Nyissa meg a ,H Band” alkalmazast »Beallitasok» Sajat eszkoz »Kapcsolja be a, Countdown / Stopwatch
"funkcié engedélyezéséhez vagy letiltdsdhoz.

Valtas a f6 interfészrél az idézité interfészre. Inditsa el az idézitést a
mend gomb megnyomasaval. Az idézités sordn a ment gombbal
szUneteltethetd vagy lejatszhato. Tartsa 3 masodpercig. a stopper
funkciobdl valo kilépéshez és a masodlagos stopper interfészhez 00:30:00
valé visszatéréshez. it

LONG PRESS
STOPWATCH ’

Visszaszdamldlds

Nyissamega "HBand" alkalmazast»Beallitasok» Sajat késziilék »Szamolas» Visszaszamlalas inditasa

Ezen a felUleten megjelenik a visszaszamlalas. 3 mp utan. a képernyd
bezérul. 3 mp-ig megnyomhatja. az interfészen, hogy kilépjen a
visszaszamlalas funkciobdl, a szamlald ledll, és az drarezeg.

LONG PRESS

COUNTDOWN

Reminder

Memento pentru alarma
Az alkalmazésban a felhasznalok bedllithatnak riasztast. Bedllithatd automatikusan vagy
megismételhetd.

Nyissa meg a,H Band” alkalmazast »Beallitasok» Sajat késziilék »Riasztasi beallitasok»
Kattintson a jobb felsé sarokban talalhato,+"»1d6 és datum emlékeztetd bedllitasa
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SMS / lizenet emlékezteté6 mobil alkalmazdsokhoz

Nyissa meg a,H Band” alkalmazast »Beallitasok» Informacids emlékeztetd »Allitsa be
amegjelenitenikivant lizeneteket

Amikor a mobiltelefon Facebook értesitést kap, az éra rezeg és megjeleniti az Uzenet
tartalmat.

Ulé emlékeszteté

Nyissa meg a "H Band" alkalmazdst »Beallitasok» Sajat készulék »Sajat id6
emlékeztetd bekapcsolas

Ha ez a funkcio be van kapcsolva, a felhasznald bedllithatja az 6rat, hogy folyamatosan
figyeljen, ha Ul6 helyzetben van. Ha a felhaszndlé hosszabb ideig marad ebben a
helyzetben, mint a bedllitott id6, akkor az 6ra rezegni fog, és mozgasszegény emlékeztetd
animaciot mutat.

Bluetooth-szétkapcsoldsi emlékezteté

Ha ez a funkcié be van kapcsolva, és a telefont levalasztjak az 6rardl, akkor az éra
megjeleniti a levalasztott interfészt, 1 masodpercig rezeg és 3 masodperc mulva. a
képernyd bezarul, mint a kovetkezé képen.

Tdavoli kamera
Nyissamega "HBand"alkalmazast »Beallitasok» Sajat készlilék »Foto készitése

Ha ez a funkcié be van kapcsolva, a felhasznald az éra és a mobilalkalmazas segitségével
fényképezhet. Fotézhat a menl gomb megnyomasaval vagy a keze mozgatasaval. Tartsa
nyomva 3 masodpercig.hogy kilépjen errél azinterfészrél.

Vildgitsa meg a képernyét, amikor a csuklé elfordul

f

Tom:
Happy New
Year.

Nyissameg a,H Band”alkalmazést »Bedllitasok» Sajat késziilék »Kapcsolja be a csuklé fényes kapcsolojat

Fz a funkcio aktivalhaté a mobil alkalmazésban. Ha a felhasznalé elforditja vagy felemeli a kezét, akkor az dra

képernyé kigyullad. A képernydidé és érzékenység beallithatd a mobilalkalmazasban.
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