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1. Töltse le a WearHear-t alkalmazást. Az alkalmazás letölthető az alábbi 
QR-kód beolvasásával, amely megfelel a telefonja által használt operációs 
rendszernek (iOS/Android). Alternatív megoldásként közvetlenül az iOS 
alkalmazás áruházban vagy a Google Playen kereshet rá az alkalmazásra.
2. Az első használat előtt töltse fel a karkötőt a töltő segítségével. A töltés 
után az akkumulátor-animáció abbahagyja a villogást. Kérjük, használjon 5 
V-os és 1 Amperes tápegységet. Tilos Apple tápegységeket, illetve 
gyorstöltést (2 feszültséggel) használni.
3. A karkötő telefonnal történő szinkronizálása közvetlenül az 
alkalmazásból, az  „Mine” menüből történik.
4. Keresse meg (olvassa be) a karkötőt a "Scanning device" elemre 
kattintva.
5.  A menü gomb röv id  megnyomása megvál toztathat ja  a 
megjelenéseket. Hosszan megnyomva eléri azt a menüt, amelyben éppen 
tartózkodik (ezzel a fő felület almenüit éri el).
6. Miután szinkronizálta a karkötőt az alkalmazással, az alvás közben 
gyűjtött adatok automatikusan rögzítésre kerülnek.
7. A karkötő első használatakor ügyeljen arra, hogy a karkötő teljesen fel 
legyen töltve, ellenkező esetben az "alacsony akkumulátor" üzenet jelenik 
meg, és a karkötőt nem fogja tudni használni. Ha a karkötő nem nyílik ki a 
menü gomb rövid megnyomására, töltse fel a karkötőt, és az 
automatikusan kinyílik, ha elegendő feszültség van az akkumulátorban.

Gyors útmutató
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A karkötő csatlakoztatása után keresse meg a "Device management" részt 
a "Mine" felületen. Az első bejelentkezés után az Android rendszer 
engedélyt kér az értesítések aktiválásához, (Tippek) a "Megerősítés" 
megadása után megjelenik az értesítésekhez hozzáféréssel rendelkező 
alkalmazások listája. A WearHeart alkalmazásban megtörténik a keresés, és 
az alkalmazás melletti kapcsoló aktiválódik, ekkor az Android rendszer 
ismét megerősítést kér az aktiválásról. Kattintson a "Megerősítés" gombra.
Az iOS rendszerben megjelenik a „Pairing-párosítás” értesítés. Hagyja jóvá a 
kérést, különben a karkötő nem szinkronizálódik. 
A  „Device management” részben aktiválhatja az aktiválási lehetőséget (a 
képernyő bekapcsolása), amikor elfordítja a csuklóját, amelyen a karkötőt 
viseli. Az opció aktiválása után abban a pillanatban, amikor felemeli a karját, 
melyen a karkötőt viseli, és egyidejűleg elfordítja a csuklóját, a képernyő 
világít.

„Push” értesítések

A karkötő támogatja a push értesítéseket, és megjeleníti a Skype, 
Whatsapp, Facebook, Wechat, QQ, SMS értesítéseket stb.
Miután a karkötő megjelenítette az üzenetet, nyomja meg és tartsa 
lenyomva a menü gombot, hogy a karkötőt a főmenübe lépjen.

Első mérés kalibrálása

Amikor először végzi el a mérést, azt ülő helyzetben, egy széken, 
tökéletesen egyenes háttal kell elvégezni. A mérést körülbelül 10 
percnyi pihenés után kell elvégezni ebben a helyzetben, normális 
légzéssel.
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A mérés során a karkötőt viselő kezet a szív magasságában kell tartani, 
könyökét egy sík felületre támasztva. 3 egymást követő mérés történik, 
egymástól 5 perces időközönként, és a 3 mérés összegezése 
megtörténik.

Jellemzők

1.  Telefon

a.  Névjegyek :  Csat lakozzon mobiltelefonjához,  hogy 
szinkronizálja a névjegyeket mobiltelefonjával, és állítsa be a 
segélyhívó kapcsolatokat.
b. Hívás: Csatlakozzon mobiltelefonjához, hogy közvetlenül az óra 
felületáről tudjon hívni.
c. Hívásnapló: Csatlakoztassa az órát a mobiltelefonhoz a 
mobiltelefon hívásnaplójának szinkronizálásához.

2. Gyakorlat rögzítése. Rögzíti a napi fizikai erőfeszítéssel kapcsolatos 
információkat, beleértve a kalóriákat, az edzési időt, a tevékenységek 
számát, a lépések számát és a távolságot.
3. Alvás. Minden éjszaka figyelje az alvás minőségét.
4. Szívverés. Helyezze az órát a csuklójához közel; az óra viselésének 
legjobb helye a kéz felett, a csuklócsont területén van. A pulzusszám 
valós időben mérhető. A normál értékek 60-90 ütem/perc között 
vannak. Az óra rögzíti az utolsó 7 mérés értékét, valamint a 
legalacsonyabb és legmagasabb értékeket.
5. Véroxigén. Helyezze az órát a csuklójához közel; az óra viselésének 
legjobb helye a kéz felett, a csuklócsont területén van. Megmérik a vér 
oxigéntartalmát. Az óra rögzíti a legfrissebb mérések értékét és a 
legmagasabb és a legalacsonyabb értékeket.
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6. Sporttevékenység. A funkció olyan sportokat foglal magában, mint 
a futás, kerékpározás,  úszás, térdhajlítás, túrázás, hegymászás és egyéb 
sportok; A gyakorlatok során 5 fontos adat rögzítésre kerül: lépések 
száma, kalória, pulzus, tempó, sebesség, és kitűzhető sportcélok, 
sporttevékenységek átfogó részletei.
7. Légzőgyakorlatok. Könnyedén ellazulhat a gyakorlatok követésével, 
megszabadulhat a stressztől és oxigénnel telítheti szervezetét. Három 
frekvencia opció jelenik meg: egyszerű, normál és gyors; 
Időbeállítások: 1-5 perc.
8. Zenelejátszó vezérlése. Csatlakozzon az alkalmazáshoz, és vezérelje 
a dalok lejátszását.
9. Időjárás. Csatlakozzon az alkalmazáshoz az időjárási adatok 
szinkronizálásához.
10. Időzítő. Az óra időzítő funkcióval is rendelkezik.
11. Stopperóra. Az óra stopper funkcióval is rendelkezik.
12. Feszültség. Az óra folyamatos figyelő funkcióval rendelkezik, és 24 
órán keresztül követi a felhasználó feszültségingadozását, valamint 
tudományos algoritmusok segítségével ikonnal jeleníti meg a 
feszültséget, így a felhasználó bármikor módosíthatja saját helyzetét.
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Tisztítás és tárolás

Használata és tárolása a következő három pont betartásával javasolt:
a. Tartsa tisztán a terméket.
b. Tartsa szárazon a terméket.
c. Ne viselje túl szorosan az órát.

    Az óra tisztításához ne használjon háztartási tisztítószert, 
hanem szappanmentes mosószert.     
   A nehezen eltávolítható foltok eltávolításához alkohol 
ajánlott.

Gyakori kérdések

1. Az alkalmazás nem találja az órát a csatlakozási folyamatban

a. Javasoljuk, hogy a WearHeart alkalmazást frissítse a legújabb 
verzióra.
b. Javasoljuk, hogy zárjon be minden alkalmazást, indítsa újra a 
Bluetooth funkciót, majd csatlakoztassa az órát.
c. Ellenőrizze, hogy mobiltelefonján Android 4.4 vagy iOS 8.0 vagy 
újabb verzió van-e.

!

2. Az óra nem jelenít meg értesítéseket, szöveges üzeneteket 
vagy telefonhívásokat.

a. Indítsa el az intelligens emlékeztető funkciót az alkalmazásban, 
és szinkronizálja az alkalmazást az órával.
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b. Az iPhone készüléket Bluetooth-on keresztül kell csatlakoztatni 
az órához. (Részletekért tekintse meg az „Adatok szinkronizálása” 
részt)
c. Fenn kell tartania a Bluetooth kapcsolatot az órával.

3. A Bluetooth kapcsolat megszakadt

a. Ha az óra és a mobiltelefon közötti távolság túl nagy, a kapcsolat 
gyengébb lesz.
b. Védelem lehet az óra és a mobiltelefon között; Például néhány 
fém ékszer viselése  zavarhatja a Bluetooth jelet.

4. Adatok mentése

c. Lehetséges, hogy a telefon Bluetooth funkciójával vannak problémák.

Az óra memóriájában lévő adatok minimum 7 naponta szinkronizálódnak 
a mobiltelefonnal (az óra csak 7 napig őrzi meg az adatokat)

5. Hogyan lehet visszatérni a gyári beállításokhoz

a. Leállítási művelet: indítás - beállítások - leállítás/oldalsó gomb az 
újraindításhoz
b. Gyári beállítások visszaállítása: csatlakoztassa az órát az alkalmazáshoz - 
nyissa meg az alkalmazást - válassza ki az órát - további beállítások

További információért keresse fel a WearHeart alkalmazás „Súgó és 
visszajelzés” részét (a felhasználói oldalon).
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6. Mindig be kell kapcsolnom a Bluetooth-t, amikor hordom az órámat?

a. A három funkcióhoz (lépésszámlálás, alvásfigyelés és ébresztés) nem 
szükséges, hogy az óra mindig a telefonhoz legyen csatlakoztatva. Csak ha 
edzés közben szeretné viselni az órát, akkor csatlakoztathatja az órát 
mobiltelefonjához, hogy edzés után szinkronizálja az adatokat.
b. A telefonhívásokról, üzenetekről és a telefon helyéről szóló értesítéseket 
tar talmazó funkciók hoz az óráját  Bluetooth-on keresztül  a 
mobiltelefonhoz kell csatlakoztatnia.

Jótállás
Erre a termékre a gyártó 1 év kereskedelmi garanciát vállal.

Műszaki adatok
CPU:   NRF 52832
LCD: 096 hüvelyk
Bluetooth antenna: Kerámia anyag
Felbontás: 80x160 pixel
Bluetooth: 4.0
Vízvédelem: Ip54

Csomag tartalma
1x karkötő
1x használati útmutató
1x fém rész eltávolító eszköz
1x karkötő töltő 
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